CONCURSO PUBLICO UFMG / 2015

ENFERMEIRO-AREA

LINGUA PORTUGUESA / LEGISLAGAO
ESPECIFICA

SO ABRA QUANDO AUTORIZADO

Antes de comecar a fazer as provas:

e Verifique se este caderno contém
PROVAS de: Lingua Portuguesa/
Legislacdo, com 15 questdes; e Especifica
do Cargo, com 30 questdes, com
4 (quatro) alternativas, cada uma dessas
questdes, sequencialmente numeradas de
1 a 45.

Caso haja algum problema, solicite a
substituicdo do seu caderno de provas.

Na Folha de Respostas:
¢ Confira seu nome e numero de inscrigao.
e Assine, A TINTA, no espaco indicado.

Ao transferir as respostas para a Folha de
Respostas:

e USE SOMENTE CANETA AZUL ou PRETA
e aplique tragos firmes dentro da area
reservada a letra correspondente a cada
resposta, conforme o modelo:

A B C D

0O0- COIC w1

Sua resposta NAO sera computada, se houver
marcacgao de mais de uma alternativa.

NAO DEIXE NENHUMA QUESTAO SEM
RESPOSTA.

A FOLHA DE RESPOSTAS ndo deve ser
dobrada, amassada ou rasurada.

Sua prova SOMENTE PODERA SER
ENTREGUE APOS O TERMINO DO PERIODO
DE SIGILO. Levante o braco, para que o fiscal
possa recolhé-la.

Vocé devera aguardar o fiscal se aproximar
para, entao, entregaro CADERNO DE PROVAS
e a FOLHA DE RESPOSTAS.

Vocé NAO podera levar consigo o Caderno de
Provas.

O rascunho de gabarito, localizado ao final
do Caderno de Provas, SO PODERA SER
DESTACADO PELO FISCAL.

Recolha seus objetos, deixe a sala e, em
seguida, o prédio. A partir do momento em que
sair da sala e até a saida do prédio, continuam
validas as proibicdes ao uso de aparelhos
eletrébnicos e celulares, bem como nao lhe é
mais permitido o uso dos sanitarios.

Duracao total das provas,
incluindo transcrigao da
FOLHA DE RESPOSTAS:

QUATRO HORAS
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PRO-REITORIA DE RECURSOS HUMANOS
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PROVA DE LINGUA PORTUGUESA / LEGISLAGAO

INSTRUGAO: As QUESTOES de 01 a 07 referem-se ao TEXTO 1. Leia-o atentamente antes de
respondé-las.

TEXTO 1

Vivemos uma geragcdo em que “tomar um porre” é sinénimo de status. Vi, durante os trés ultimos
anos, amigos que eram totalmente contrarios ao exagero etilico tornarem-se verdadeiros bebuns. Uma
pena. Eles acreditam que a bebida é a desculpa para se tornarem quem eles ndo tém coragem de
ser sobrios. Ficam mais “alegres”, sentem-se poderosos, sem limites, porém se esquecem de metade
das coisas que ocorreram na noite anterior. Pergunto-me qual seria o grande trunfo de viver dessa
maneira.

Sera que a influéncia vem da midia? Comerciais mostram que consumir cerveja atrai mulheres
lindas e momentos agradaveis. Somos manipulados por propagandas? Em parte. De certa forma,
a ideia daquela felicidade que nos € vendida gera a ansiedade de conquista-la por meio da bebida.
Mas todos ndés sabemos que felicidade ndo se compra. A impressdo que tenho € a de um habito
intrinseco a passagem para a maturidade, como se a bebida fosse um passaporte a vida adulta. [...] A
responsabilidade é o que diferencia as fases da vida, e ser independente é muito mais do que comprar
uma garrafa de vodka sem precisar mostrar a identidade.

Cada vez mais novos, somos postos em um mundo de loucura e repressao. As algemas atadas
sdo falsamente libertadas quando o alcool passa a atuar na mente. E tudo mera ilusdo. Os problemas
continuam, a vida permanece a mesma. A diferenga é que, por algumas horas, vocé é que se aliena.
Vocé é que perde a percepcgao da realidade. Vocé é que deixa de vivenciar o que existe de fato para
fantasiar.

Vale a pena? Embriaguez, alienagdo, ou sobriedade... Vocé pode viver da maneira que quiser,
é s6 uma questdo de escolha. No entanto, ndo se esqueca de que para cada escolha havera uma
consequéncia, uma renuncia e talvez o arrependimento.

SHIMABUKURO, Marcia. Disponivel em: <http://blogdofolhateen.folha.blog.uol.com.br> Acesso em 15 fev. 2015 [Adaptado]

QUESTAO 01
A autora defende a ideia de que a

A) decisao entre estar ébrio ou estar sobrio é opgéo de cada individuo.
B) aquisicdo de bebida sem identificagdo sera uma importante conquista.
C) bebida liberta a nova geragao de repressdes socialmente impostas.
D) ingestao de bebida alcodlica € um modo de conquistar a maturidade.

QUESTAO 02
De acordo com o texto, os jovens bebem porque

A) acreditam na desculpa da bebida como forma de os transformar em alguém mais audacioso.

B) decidem deixar de ser arrogantes e apelam para o exagero etilico que os conduz a novo status
social.

C) séo convencidos, pela midia, de que a bebida resgata sentimentos que geram ansiedade e
tristeza.

D) vivem em um mundo insano e repressor, e sentem-se libertos pela ilusdo que o alcool lhes
oferece.

CONCURSO PUBLICO UFMG/2015 PROVA DE LINGUA PORTUGUESA/LEGISLAGAO 3



QUESTAO 03
Sao temas abordados nesse texto, EXCETO

A) renuncia e sobriedade.

B) independéncia e responsabilidade.
C) etilismo e remorso.

D) solidariedade e constrangimento.

QUESTAO 04

Leia este trecho:

Ficam mais “alegres”, sentem-se poderosos, sem limites, porém se esquecem de metade das coisas
gue ocorreram na noite anterior.

Em relacéo ao emprego de sinais de pontuagao, estao corretas as afirmativas, EXCETO:

A) O uso das aspas em “alegres” realca esse termo, sinalizando que, no contexto, seu sentido € digno
de destaque.

B) O emprego de virgula no fragmento “Ficam mais “alegres”, sentem-se poderosos” separa duas
oracgdes coordenadas.

C) O emprego de virgula em “, porém” separa essa palavra de natureza corretiva, explicativa, em um
periodo composto.

D) O uso de virgula no fragmento “sentem-se poderosos, sem limites” separa termos de uma mesma
fungao sintatica.

QUESTAO 05

Observe a fungao do elemento coesivo destacado neste trecho:

Vi, durante os trés ultimos anos, amigos que eram totalmente contrarios ao exagero etilico tornarem-se
verdadeiros bebuns.

Assinale a alternativa em que, no trecho, o elemento destacado apresenta a mesma fungao sintatica do
termo destacado acima.

A) Eles acreditam que a bebida é a desculpa para se tornarem quem eles nao tém coragem de ser
soébrios.

B) Vocé pode viver da maneira que quiser, € sé uma questao de escolha.
C) Adiferencga é que, por algumas horas, vocé é que se aliena.
D) Comerciais mostram que consumir cerveja atrai mulheres lindas e momentos agradaveis.

QUESTAO 06

No trecho “Mas todos nds sabemos que felicidade ndo se compra.”, o termo sublinhado pode ser
substituido, sem alteracao de sentido do texto, por:

A) Alias.
B) Contudo.
C) Enfim.
D) Portanto.
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QUESTAO 07
Assinale a alternativa em que o termo sublinhado foi classificado corretamente nos parénteses.

A) Somos manipulados por propagandas? (AGENTE DA PASSIVA)

B) Pergunto-me qual seria o grande trunfo de viver dessa maneira. (COMPLEMENTO NOMINAL)
C) Vi, durante os trés ultimos anos, amigos [...] (OBJETO INDIRETO)

D) As algemas atadas sao falsamente libertadas [...] (PREDICADO VERBO-NOMINAL)

INSTRUGAO: As QUESTOES de 8 a 10 referem-se ao TEXTO 2, produzido pela agéncia de publicidade
Famiglia, expressa uma resposta a campanha realizada, em 2007, pela prefeitura de
Sao Paulo para “limpar a cidade” da poluicdo visual causada pelos outdoors. Leia-0
atentamente antes de responder as questdes.

TEXTO 2

T — ——— TV ——

VAMOS DISCUTIR D NUMERD DE DUTDOORS
EM SAD PAULD? VAMOS.

VAMDS DISCUTIR O QUE & PRIDRIDADE
TIRAR DAS RUAS? VAMOS?

B bemars e '.w-,-i--m-.,-u-.-m;mﬂ.ya-..uv-a.» -FU‘\'II\IS 1A

BARROS, Kelly Jornal Propaganda e Marketing. 25 mar.2010. Disponivel em <http.//k-barros-olhospublicitarios.
blogspot.com.br/>. Acesso em: 5 fev. de 2015.
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QUESTAO 08
Com base no texto 2, ¢ CORRETO inferir que o produtor do texto

I. lamenta que haja pessoas em situacéo de rua.
Il. é preconceituoso em relagdo aos moradores de rua.
lll. esta de acordo com a campanha da prefeitura para “limpar a cidade”.

IV. abre uma discussao sobre o niumero de outdoors espalhados em Sao Paulo.

Estdo CORRETAS apenas as assertivas

A) lelll.

B) lllelV.
C) lell

D) llelV.
QUESTAO 09

O efeito da frase de encerramento do texto 2 evidencia a voz de um locutor

A) contestador, que € desfavoravel ao inicio de uma discussao relativa ao problema da poluigdo
visual.

B) ingénuo, que desconhece a dimensao do problema social a ser enfrentado pelas autoridades.
C) polémico, que despreza outdoors e valoriza a quantidade de pessoas em situagao de rua.

D) provocador, que instiga as autoridades a pensar sobre um relevante problema social.

QUESTAO 10

A funcéao de linguagem predominante no TEXTO 2 é a
A) apelativa.

B) emotiva.

C) metalinguistica.

D) referencial.
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INSTRUGCAO: As QUESTOES 11 e 12 referem-se ao TEXTO 3. Leia-o atentamente antes de respondé-las.
TEXTO 3

Folha de S.Paulo, 26 abr.2008 - Opiniao.

QUESTAO 11
O autor desse texto critica

A) o avango das vendas do setor de padaria.
B) a nova forma de empreendedorismo das padarias.
C) o aumento dos precos dos paes nas padarias.

D) o crescimento dos consorcios nos servigos das padarias.

QUESTAO 12

Com base nas nocdes de texto e de leitura apresentadas por Koch e Elias no livro Ler e compreender:
os sentidos do texto (2008), para a leitura do texto 3, é necessario considerar que o sentido

I. preexiste a interagdo entre os interlocutores, ndo deriva de uma atividade interativa entre sujeitos
ativos.

II. resulta de um processo dialégico entre sujeitos ativos que se constroem e sao construidos no
texto.

lll. procede ndo s6 do conhecimento do cadigo linguistico mas também das experiéncias e outros
conhecimentos ativados.

Estdo CORRETAS as assertivas

A) lell, apenas.

B) Il elll, apenas.
C) lelll, apenas.
D) I, 1l elll.

CONCURSO PUBLICO UFMG/2015 PROVA DE LINGUA PORTUGUESA/LEGISLAGAO 7



Analise e responda as questbes abaixo, de acordo com Lei n° 8.112, de 11/12/1990, e suas
alteracoes.

QUESTAO 13

Todas as alternativas estdo corretas, EXCETO:

A) Exercicio é o efetivo desempenho das atribuicdes do cargo publico ou da fungéo de confiancga.
B) A posse s6 se dara nos casos de provimento de cargo por nomeagao.
C) Aposse em cargo publico dependera de prévia inspecdo medica oficial.

D) A posse nao podera dar-se mediante procuracgao especifica.

QUESTAO 14

Redistribuicdo € o deslocamento de cargo de provimento efetivo, ocupado ou vago no ambito do quadro
geral de pessoal, para outro 6rgdo ou entidade do mesmo Poder, com prévia apreciacdo do 6érgao
central do SIPEC, observados, dentre outros, os seguintes preceitos, EXCETO:

A) Distancia entre as localidades de origem e destino.

B) Interesse da administracgao.

C) Equivaléncia de vencimentos.

D) Mesmo nivel de escolaridade, especialidade ou habilitagdo profissional.

QUESTAO 15

Constituem indenizacdes ao servidor, EXCETO:
A) Transporte.

B) Ajuda de custo.

C) Diarias.

D) Auxilio Alimentacéo.
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PROVA ESPECIFICA - ENFERMEIRO/AREA

QUESTAO 16

A Portaria n® 2616/1998 estabelece diretrizes e normas para a preveng¢ao e o controle das infecgoes
hospitalares. Leia com atengao as sentengas a seguir e assinale com (V) as VERDADEIRAS e com (F)
as FALSAS, de acordo com a referida Portaria:

( ) O presidente ou coordenador da CCIH deve ser indicado pela direcao do hospital e deve ser
profissional médico.

( ) O enfermeiro, membro executor da CCIH, devera trabalhar com, no minimo, mais um profissional
de nivel superior e cumprir carga horaria diaria, minima, de seis horas.

( ) A participacdo do Presidente da CCIH nos érgédos deliberativos e formuladores de politica
institucional deve ser garantida pela Coordenacao de Controle de Infecgdo do Ministério da
Saude.

( ) Aclassificagédo das cirurgias em limpas, potencialmente contaminadas, contaminadas e infectadas
deve ser feita pelo cirurgido ao final do ato cirurgico.

Assinale a alternativa em que se apresenta a sequéncia de letras CORRETA.

A) F,V,F V.
B) V,V,V, V.
C) F,F,V,F.
D) F,V,F,F

QUESTAO 17

As infecgbes hospitalares, atualmente denominadas infecgdes relacionadas a assisténcia a saude
(IRAS), consistem em eventos adversos que aumentam os custos da assisténcia nos servigos de saude.
A assisténcia de enfermagem prestada com qualidade é primordial para prevenir e controlar as IRAS.
Leia com atencao as sentencas a seguir e assinale a alternativa INCORRETA.

A) O uso de sistema fechado de aspiracdo de secregcbes das vias aéreas de pacientes ventilados
mecanicamente é recomendado para prevenir pneumonia

B) Artigos submetidos a desinfeccdo ndo devem serarmazenados, devendo-se utiliza-los imediatamente
apos o processamento.

C) Considerando-se que um dos fatores de risco de pneumonia é a aspiracdo do conteudo
gastrintestinal, orofaringeo ou secrec¢ao nasofaringea, recomenda-se que pacientes em ventilagao
mecanica tenham seu decubito elevado entre 30 e 45°.

D) Os artigos classificados como semicriticos devem ser submetidos ao processo de limpeza antes de
serem desinfetados ou esterilizados.

QUESTAO 18

A infecgao do trato urinario (ITU) € uma das mais prevalentes relacionadas a assisténcia a saude e de
grande potencial preventivo, quando relacionada a cateterizagao vesical. Leia com atencao as sentencgas
a seguir e assinale a alternativa INCORRETA.

A) Afixagao do cateter vesical consiste em medida de seguranca, que previne a tragdo ou movimentagao
do cateter.

B) O crescimento bacteriano inicia-se apos a instalagdo do cateter vesical, numa proporc¢ao de 5-10%
ao dia, e estara presente em todos os pacientes ao final de quatro semanas.

C) O cateterismo intermitente é preferivel a cateteres urinarios de demora em pacientes com disfuncao
de esvaziamento vesical.

D) Ainsercao do cateter urinario deve ser realizada por enfermeiros capacitados e treinados.
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QUESTAO 19

O Ministério da Saude do Brasil instituiu o Programa Nacional de Seguranca do Paciente (PNSP)
em 2013, considerando a prioridade dada a seguranca do paciente em servicos de saude na agenda
politica dos Estados-membros da Organizagdo Mundial da Saude (OMS) e na Resolugédo aprovada
durante a 572 Assembléia Mundial da Saude, que recomenda aos paises atengdo ao tema “Seguranca
do Paciente”. Leia com atengao as sentencas a seguir e assinale a alternativa INCORRETA.

A) Evento adverso € o incidente que atinge o paciente e resulta em dano ou lesao.

B) O servigo de Vigilancia Sanitaria deve fazer busca ativa de casos de eventos adversos ocorridos
nos servicos de saude

C) O objetivo do PNSP é contribuir para a qualificagdo do cuidado em saude em estabelecimentos de
saude, publicos e privados, do territorio nacional.

D) Os servigos de saude devem implantar os protocolos de seguranga do paciente e monitorizar seus
indicadores.

QUESTAO 20

As metas internacionais para a seguranca do paciente foram definidas pela Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) e as organizacdes de Acreditagdo de servicos de saude as empregam para avaliar a
qualidade dos servigos. Leia as sentencas a seguir e assinale aquela que contém as metas de seguranca
do paciente definidas pelo Ministério da Saude em abril de 2013 para todo o territrio nacional.

A) ldentificagao correta dos pacientes, melhora na comunicagao entre os profissionais, na seguranga no
uso e na administracdo de medicamentos, seguranga em cirurgias, higiene das mé&os para prevenir
infeccoes, reducao de risco de quedas e Ulceras por pressao.

B) Assisténcia segura pela promogao da higiene das maos, identificacdo correta dos pacientes,
prevencéao de infecgao do sitio cirurgico, prevencgao de organismos multirresistentes, educagao dos
profissionais sobre EPI e isolamentos, prevencao de quedas e ulceras por pressao.

C) Identificacdo correta do paciente, controle dos medicamentos de alto risco, seguranga na
administracdo de sangue e hemoderivados, cirurgia segura, higiene das maos para prevenir
infecgdes, minimizacao de risco de quedas.

D) Prevengéao das principais IRAS: sitio cirirgico, pneumonia associada a ventilagdo mecanica, trato
urinario associada a cateter vesical, corrente sanguinea associada a cateter vascular.
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QUESTAO 21

O maior desafio dos profissionais que atuam com seguranga do paciente consiste na compreensao dos
gestores dos servigcos de saude de que a causa dos eventos adversos € multifatorial e envolve processos
complexos. Profissionais de enfermagem prestam cuidados aos pacientes e apoio aos familiares,
realizam grande parte dos atendimentos nos servigos de saude e, consequentemente, envolvem-se em
falhas ocorridas na assisténcia aos pacientes que culminam em IRAS. Leia com ateng¢ao as sentencas
a seguir e assinale a medida preventiva de infeccdo INCORRETA.

A) O principal veiculo de transmiss&o de infecgbes consiste nas méos dos profissionais de saude, por
isso sua higienizacao deve ser realizada, prioritariamente, com produto alcodlico.

B) O preparo da pele para inser¢do de cateter vascular periférico deve ser realizado com produto
alcodlico: alcool 70%, clorexidina 0,5% ou PVP-I| alcodlico 10%.

C) Atroca de linhas de infusbes intermitentes deve ser realizada a cada 24 horas.

D) Pacientes colonizados com Staphylococcus aureus devem tomar banho pré-operatério com
clorexidina degermante, na véspera e no dia da cirurgia.

Leia com atengdo o caso e a seguir e responda as QUESTOES de 22 a 25.

O Sr. José da Silva Lopes, 50 anos, vitima de atropelamento por énibus, foi atendido pelos profissionais
do SAMU e encaminhado ao Hospital Risoleta Tolentino Neves. Apresentava-se com sinais vitais: PA 80
x 55 mmHg, FC 70 bpm, R 20 irpm; perna direita imobilizada com tala e fratura exposta de tibia e fibula,
com perda de tecidos e partes moles, com sangramento intenso. Acesso venoso periférico em fossa
cubital esquerda e méo direita, ambos com infusao de cristaléides. Foi avaliado pelo plantonista clinico
e ortopedista e encaminhado para o Centro Cirurgico.

QUESTAO 22
Considere as classificagdes do procedimento cirurgico e assinale a alternativa CORRETA.

A) Emergéncia, porte lll, infectada.

B) Emergéncia, porte médio, contaminada.

C) Urgéncia, porte médio, potencialmente contaminada.
D) Emergéncia, grande porte, contaminada.

QUESTAO 23

A enfermeira do CC deve receber o Sr. José, conferir seu prontuario e encaminha-lo para a sala de
operacoes, proceder a monitorizagao, deixando-o na posicao decubito dorsal horizontal. Com relacao
ao posicionamento durante o procedimento cirurgico, provavelmente sera decubito dorsal horizontal e
a enfermeira deve preocupar-se com a protecao das areas de potencial risco de pressao. Assinale a
alternativa que contém as regidées de maior risco de pressao para o Sr. José.

A) Occipital, escapular, genital, gluteos e calcéneo.
B) Occipital, escapular, genital e sacral.

C) Occipital, escapular, coccigea e triceps sural.
D) Occipital, escapular, sacral e calcaneo.
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QUESTAO 24

Considerando-se que o cirurgido informou que utilizara o bisturi elétrico durante o procedimento cirurgico,
assinale a alternativa em que mostra o local mais adequado para a colocacéo da placa neutra do bisturi
elétrico do tipo adesiva e universal.

A) Triceps sural.
B) Vasto lateral.
C) Trapézio.

D) Biceps braquial.

QUESTAO 25

O ambiente cirurgico € reconhecido pelo seu acesso limitado e controle rigoroso de assepsia. Leia com
atencdo as sentengas a seguir e assinale a alternativa CORRETA.

A) Barreiras como roupas cirdrgicas, mascaras, gorro e pro-pés protegem totalmente o paciente
contra microrganismos.

B) Os capotes utilizados pela equipe cirurgica sao considerados estéreis na parte frontal, desde o térax
até o nivel do campo estéril, assim como as mangas e a parte lateral do capote.

C) Os pélos do paciente devem ser removidos, somente, se interferirem no procedimento cirdrgico,
imediatamente antes do procedimento.

D) As complicagbes intraoperatérias potenciais incluem nauseas e vémitos, anafilaxia, hipoxia,
hipotermia, hipertermia maligna, coagulopatia intravascular disseminada e dor aguda.
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QUESTAO 26

A LEI N° 8.080, de 19 de setembro de 1990 preconiza que as agdes € 0s servigos publicos de saude
e os servigos privados contratados ou conveniados que integram o Sistema Unico de Satde (SUS),
s&o desenvolvidos de acordo com os principios contidos em seu CAPITULO Il - ART 7°. Nesse sentido,
marque com ( V) as alternativas VERDADEIRAS e (F) as alternativas FALSAS.

(

) Capacidade de resolugado dos servicos em todos os niveis de assisténcia e organizagdo dos

servigcos publicos, de modo a evitar duplicidade de meios para fins idénticos; conjugacao dos
recursos financeiros, tecnoldgicos, materiais e humanos da Unido, dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios na prestagao de servigos de assisténcia a saude da populagao.

Descentralizagédo politico-administrativa, com direcao unica em cada esfera de governo com
énfase na descentralizagao dos servigos para os municipios e regionalizagao e hierarquizacao
da rede de servicos de saude; direito a informacao as pessoas assistidas sobre sua saude;
divulgacao de informagdes quanto ao potencial dos servigos de saude e a sua utilizagdo pelo
usuario.

Integralidade de assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo das a¢des e servigos
preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos os niveis de
complexidade do sistema; igualdade da assisténcia a saude, sem preconceitos ou privilégios
de qualquer espécie; integragdo em nivel executivo das agdes de saude, meio ambiente e
saneamento basico.

Organizagao dos servigos publicos, de modo a evitar duplicidade de meios para fins idénticos;
preservagao da autonomia das pessoas na defesa de sua integridade fisica e moral; participagéao
da comunidade; universalidade de acesso aos servicos de saude em todos os niveis de
assisténcia; utilizacdo da epidemiologia para o estabelecimento de prioridades, alocagédo de
recursos e orientacdo programatica.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A) V,V,V, V.
B) V,V,V,F.
C) F, F FF
D) F, V,V,F.

QUESTAO 27

Sobre a hepatite B, leia o trecho abaixo e, em seguida, assinale a alternativa que preenche corretamente
as duas lacunas .

O virus da hepatite B é transmitido por sangue e sémen.Pessoas como profissionais de saude e aquelas
que se submetem a tatuagens se expdem ao virus através de solugdes de continuidade da pele ou
mucosa ou inoculagao percutanea.Seu periodo de incubacgao varia de a dias

A) 05 a 15.
B) 10 a 20.
C) 190 a 240.
D) 30 a 180.
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QUESTAO 28

O enfermeiro deve contribuir com acbes para melhorar a atencao pré-natal, considerando-a essencial
para evitar a morte materna.

Sao0 causas causas diretas da morte materna, EXCETO:

A) Doenga hipertensiva.

B) Hemorragia.

C) Deficiéncia de vitamina D.
D) Sepse.

QUESTAO 29

A RDC N° 36, da ANVISA de 25 de julho de 2013 institui agdes para a seguranca do paciente em
servigos de saude do Plano de Seguranca do Paciente em Servigos de Saude (PSP). Elaborado pelo
Nucleo de Seguranca do Paciente (NSP), deve estabelecer estratégias e acdes de gestdo de risco.
Entre as estratégias descritas marque a alternativa que NAO condiz com as estratégias preconizadas:

A) Identificagdo, analise, avaliagdo, monitoramento dos riscos no servigo de saude, de forma
aleatoria.

B) Integrar os diferentes processos de gestdo de risco desenvolvidos nos servigcos de saude.
C) Implementacao de protocolos estabelecidos pelo Ministério da Saude.
D) Manter registro adequado do uso de oOrteses e proteses, quando esses procedimento for realizado.

QUESTAO 30

De acordo com o Programa Ampliado de Imunizagdes no Brasil, (MINISTERIO DA SAUDE, 2001) a
vacina triplice bacteriana (DPT) contra a difteria, o tétano e a coqueluche para menores de 5 anos deve
ser administrada

A) ao nascer, no primeiro e sexto més de vida.
B) aos 9 e 15 meses de idade.

C) aos 2, 4, 6 e 15 meses de idade.

D) logo apéds o nascimento.

QUESTAO 31

De acordo com a Resolugao COFEN 358/2009, o processo de enfermagem define uma de suas etapas
como “o processo de interpretacao e agrupamento dos dados coletados na primeira etapa, que culmina
com a tomada de decisao sobre os conceitos diagndsticos de enfermagem que representam, com mais
exatidao, as respostas da pessoa, familia ou coletividade humana em um dado momento do processo
saude e doencga; e que constituem a base para a selecao das agdes ou intervengdes com as quais se
objetiva alcancar os resultados esperados”. Essa etapa denomina-se

A) evolugéo de enfermagem.
B) historico de enfermagem.
C) prescricao de enfermagem.
D) diagndstico de enfermagem.
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QUESTAO 32

O enfermeiro, diante de uma pessoa com manifestagdes clinicas de dispnéia, pulso fraco e rapido,
expectoracdo espumosa (frequentemente com sangue), agitacdo, cianose, ansiedade, angustia
respiratéria aguda, tosse, podendo apresentar-se também confuso, deve comunicar ao médico
responsavel e coordenar agdes de enfermagem imediatas para quadro clinico de

A) angina pectoris.

B) infarto agudo do miocardio.
C) edema agudo de pulmao.
D) pneumotdrax.

QUESTAO 33

Doenca transmissivel de comprometimento neuroldgico, incapacitante quando n&o tratada, restrita
ao ser humano e cujas manifestagdes clinicas na pele apresentam: manchas ou placas hipocromicas
ou eritematosas, lesbes pré-foveolares, foveolares, tubérculos, acometimentos de troncos nervosos,
acarretando hipo ou hiperestesia, refere-se a

A) hanseniase.
B) herpes genital.
C) sarampo.

D) sifilis.

QUESTAO 34

A hepatite C tem como agente etiolégico um virus RNA. Em relagéo as formas de transmissdo NAO
se inclui

A) respiratoria.

B) parenteral.

C) sanguinea e hemoderivados.

D) sexual e vertical da mae para o filho.

QUESTAO 35

O enfermeiro, em seu plano de acao para pacientes hipertensos com fatores de risco para problemas
cardiovasculares, NAO deve considerar

A) diabete melito; dislipidemia; niveis elevados de triglicerideos.
B) hipertensao; tabagismo; obesidade abdominal.
C) comprometimento da funcéo renal; histéria familiar de doenca cardiovascular; inatividade fisica.

D) indice de massa corporal(IMC) <29 Kg/M2; idade acima de 55 anos para mulheres e 60 para
homens; taxa de filtragcao glomerular (TFG) >60 ml/min.

CONCURSO PUBLICO UFMG/2015 PROVA ESPECIFICA 15



QUESTAO 36

E importante que o enfermeiro conheca as fases do processo operatério e atividades que o enfermeiro
deve realizar. Numere a COLUNA |l de acordo com a COLUNAI.

COLUNAI COLUNAII
() Inicia-se com a admissado do paciente na area de recuperacao e
1. Perioperatorio termina com a avaliagdo do seguimento no domicilio ou na unidade
ambulatorial.

() Inicia-se com a decisao pela intervengao cirurgica e termina com a
transferéncia do paciente para o centro cirdrgico.

() Nessa fase, o enfermeiro realiza o histérico de enfermagem,
planeja e implementa os métodos de ensino apropriados para as
necessidades do paciente, verifica se os testes e exames estao
completos.

() Comeca quando o paciente € admitido no centro cirurgico e termina
quando ele é admitido no setor de recuperacao.

( ) E um termo abrangente que incorpora as fases da experiéncia
cirurgica.

2. Fase pré-operatoria

3. Fase intraoperatéria

4. Fase poés-operatoria

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de numeros CORRETA.

A) 1,2,1,4,3.
B) 4,2,1,3,3.
C) 3,2,3,4,1.
D) 4,2,2,3,1.

QUESTAO 37

Em relacao a indicagao e classificagao das cirurgias, marque a afirmativa INCORRETA.

A) Acirurgia de emergéncia é aquela em que o paciente requer atengao rapida e o procedimento deve
ser realizado dentro de 24-30 horas.

B) Sao exemplos de cirurgia curativa a exerese de massa tumoral e remoc¢ao de apéndice inflamado.

C) Conforme o grau de urgéncia, as cirurgias sdo classificadas em emergéncia, urgéncia, eletiva,
opcional.

D) Acirurgia pode ser realizada com objetivo diagndstico, curativo, reparador, reconstrutor, paliativo.

QUESTAO 38
Em relacao ao disturbio intestinal inflamatério agudo, marque a afirmativa INCORRETA.

A) Aincidéncia de doenca diverticular aumenta com a idade devido a degeneracido e das mudancas
estruturais nas camadas musculares circulares do colon.

B) O diverticulo € como uma bolsa que extravasa da camada interna do intestino e, por um defeito, se
estende na camada muscular. Recebe o nome de diverticulose, quando estao presentes multiplos
diverticulos sem inflamacao ou sintomas; e diverticulite, quando um diverticulo apresenta infecgao
e inflamacao.

C) O apéndice tem cerca de 10 centimetros de comprimento. Quando seu esvaziamento € incompleto,
pode levar a obstrugdo, inflamacao e infec¢ao, caracterizando a apendicite.

D) Apesar de ocorrer em qualquer idade, a apendicite € mais frequente nas pessoas idosas.
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QUESTAO 39

Em relacdo a descricdo das doengas intestinais inflamatorias cronicas, relacione a COLUNA Il com a
COLUNALL.

COLUNAI COLUNAII

() Ocorre geralmente em adolescentes ou adultos jovens. Compromete
qualquer lugar do sistema gastrointestinal, sendo as areas
mais comuns o ileo distal e colon. As lesdes s&o descontinuas e
1. Doenca de Crohn transmurais.

() Tem o pico de incidéncia entre 30 e 50 anos. Compromete somente
reto e célon e acomete a camada mucosa superficial. As lesdes séo
continuas e ascendentes.

() O curso clinico da doenga é geralmente de exacerbagbes e
remissdes, com diarreia que varia de 10 a 20 evacuacbes liquidas
ao dia, dor abdominal, tenesmo, sangramento que pode ser pequeno
ou intenso, hipocalemia e anemia.

2. Retocolite Ulcerativa () O inicio dos sintomas geralmente ¢ insidioso, com notavel diarreia

Inespecifica e dor abdominal que ndo s&o aliviados com a evacuagao. As dores
ocorrem ou aumentam apods as refeicdes, o que faz o paciente
reduzir as quantidades e os tipos de alimentos ingeridos, resultando
em perda de peso e desnutricdo. Também ocorre a formagao de
fistulas, fissuras e abcessos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de numeros CORRETA.

A) 2,1,1,2.
B) 1,22 1.
C) 1,1,2, 2.
D) 2,2,1,1.

QUESTAO 40
E importante que o enfermeiro conheca as fases do processo cicatrizagéo da ferida cirurgica.

Numere a COLUNA Il de acordo com a COLUNA I.

COLUNAI COLUNAII

1. Fase inflamatdria () Os fibroblastos multiplicam-se e formam uma rede para as células
migrantes. O colageno é o principal componente do tecido conjuntivo
reconstituido.

2. Fase proliferativa () Aumenta a forga de tensao. As fibras colagenas reorganizam-se em
posicdo mais proximas.

3. Fase de maturacao ( ) Ha formacao de coagulos. A ferida torna-se edemaciada. Ocorre 0
desbridamento de tecido lesado.
Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de numeros CORRETA.

A) 3,2, 1.
B) 2,1,3.
C) 1,2, 3.
D) 2,3, 1.
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QUESTAO 41

Em relacdo as complicacbes mais frequentes que ocorrem no pds-operatério e os cuidados de
enfermagem para a prevencgao e para o manejo, identifique as afirmativas a seguir como VERDADEIRAS
(V) ou FALSAS (F).

() Ochoque é uma das mais sérias complicagdes pos-operatdria. Os sinais classicos sao palidez,
pele fria e Umida, taquipneia, cianose labial, taquisfigmia, reducao dos niveis pressoricos.

() Em caso de choque, o enfermeiro deve manter o paciente aquecido e em posi¢cao supina,
monitorizar frequentemente os sinais vitais e volume urinario, assegurar o estado respiratorio
e repor sangue e volume de liquido.

( ) Atrombose venosa profunda € uma complicagdo que pode causar a embolia pulmonar. Todos
0s pacientes tém o mesmo risco para apresentar trombose venosa profunda.

() Aprevengao de trombose venosa profunda inicia no pré-operatério quando o enfermeiro ensina
0 paciente a realizacao de exercicios para as pernas. Outras medidas para evitar a formacao
de trombos é a deambulagdo precoce, administrar anticoagulantes (heparina, warfarina)
subcutaneos, conforme prescricdo médica. Em alguns casos, a compressao pneumatica e
meias elasticas devem ser usadas.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA:
A) V,V,V, V.
B) F,V, F, V.
C) V,\ZV,F,F.
D) VV,F, V.

QUESTAO 42

No tratamento cirurgico a cicatrizacao de feridas € descrita como em primeira, segunda e terceira
intencdo. Relacione a COLUNA Il com a COLUNAI.

COLUNAI COLUNAII
1. Primeira intengao () A ferida apresenta consideravel perda de tecido. A cicatrizagcao
envolve intensa formacao de tecido de granulacao e epitelizacao.
2. Segunda intengao () Duas superficies de granulagdo opostas sao reunidas por meio de
sutura.
3. Terceira intencao () Aferida é feita assepticamente. A formacao de tecido de granulacéo

nao é visivel e a cicatriz € minima.
Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de numeros CORRETA.

A) 2,3, 1.
B) 3,2, 1.
C) 2,1, 3.
D) 1,2, 3.

QUESTAO 43

A Ulcera por pressdao é um evento adverso. O enfermeiro deve implementar cuidados para a sua
prevengao. Leia os cuidados recomendados e marque a afirmativa INCORRETA.

A) Aplicar hidratante, massageando as areas de proeminéncias 6sseas e/ou areas hiperemiadas.

B) Proteger a pele da exposicdo a umidade excessiva por meio do uso de produtos de barreira, de
forma a reduzir o risco de lesao por presséo.

C) Avaliar regularmente a pele para identificacdo precoce de danos causados por pressao em
pacientes sob risco de desenvolvimento de Ulcera por pressao.

D) Evitar elevar a cabeceira do leito acima de 30°.
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QUESTAO 44

Em relacdo a escolha de cobertura para o tratamento de ferida, identifique as afirmativas a seguir como
VERDADEIRAS (V) ou FALSAS (F).

() A cobertura deve promover microambiente umido, ser estéril e livre de contaminantes, ndo
deixar material remanescente na ferida, fornecer isolamento térmico.

() A cobertura deve promover microambiente umido, ser estéril e livre de contaminantes, ndo
deixar material remanescente na ferida, fornecer isolamento térmico. As coberturas sdo usadas
no tratamento de feridas para possibilitar a cicatrizacao rapida e cosmeticamente aceitavel.

() As coberturas sdo usadas no tratamento de feridas para possibilitar a cicatrizacao rapida e
cosmeticamente aceitavel.

() O processo de selegdo de cobertura para o tratamento de feridas € influenciado pelas
caracteristicas e localizacdo da ferida; necessidades e preferéncias do paciente; variedade e
caracteristicas de produtos disponiveis na instituicdo de saude.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A) V,V,F,V.
B) F,V,FV.
C) V,V,F, F.
D) V,V,V, V.

QUESTAO 45

Em relagdo aos tipos de cobertura para o tratamento de feridas, relacione a COLUNA | com a COLUNA
Il.

COLUNAI COLUNAII

1. Alginato de calcio () Vedaalesao, ao aderir a pele integra ao redor, requerendo cerca de
2,5 cm de pele. Impermeavel, indica-se para feridas com volume de
exsudato de pouco a moderado, com ou sem tecido necrotico.

2. Espuma () Compde-se de carboximetilcelulose, que forma gel em contato com
o exsudato. Indica-se para feridas de moderado a intenso exsudato.
Tem capacidade de aprisionar microrganismos em suas fibras. Evita
a maceragao da pele devido a sua absorgéo vertical.

3. Hidrocoldide () Usa-se ha mais de 50 anos no tratamento de feridas. E muito Util
para feridas de moderado a intenso exsudato por ser altamente
absorvente. Nao se deve usar em feridas secas.

4. Hidrofibra () Compobe-se de uma camada interna hidrofilica, com propriedades
absorventes e uma camada externa hidrofébica que age como
material protetor. Absorve fluidos do tecido pelo contato da camada
hidrofilica na ferida.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de numeros CORRETA.
A) 3,4,1,2.
B) 3,1,4,2.

C) 4,3,1,2.
D) 1,2,3,4.

CONCURSO PUBLICO UFMG/2015 PROVA ESPECIFICA 19



CONCURSO PUBLICO UFMG / 2015

RASCUNHO DO GABARITO

LINGUA PORTUGUESA / LEGISLACAO

A B CD A B CD A B CD A B CD A B CD

[ L[ el [T J7L [ [ J ool L [ [ Jas[ ][] |

A B CD A B CD A B CD A B CD A B CD

[ L[ sl [ sl [ [ [ Jel L [ J1af ]|

ABCD A B CD ABCD A B CD A BCD

L el L [ [ Jol [ [ ] Je2l [ [ [ Jas[ | | |

ESPECIFICA DO CARGO

A B CD A B CD A B CD A B CD A B CD

16 |

| [ [ J22f | | [ Ja8[ [ [ | Jsa[ | | [ Jao| | | |

ABCD A B CD ABCD A B CD A B CD

17 |

L[ L J2sl [ [ | Jaof [ [ | Jas[ | | | Jar| | | |

ABCD A B CD ABCD A B CD A BCD

18 |

| [ L Jal [ [ | Jaof [ [ | Jae| | | | Ja2| | | |

A B CD A B CD A B CD A B CD A B CD

19 |

| [ [ dasl | [ [ Jaal [ [ | Jsz[ | | [ Jas[ | | |

ABCD A B CD ABCD A B CD ABCD

20 |

| [ [ Jael | | [ Js2f [ [ | Js8[ | | [ Jaa| | | |

ABCD ABCD ABCD A BCD A B CD

21|

| L [ darl | [ [ Jas[ [ [ | Jso[ | | [ Jas| | | |

CONCURSO PUBLICO UFMG/2015 RASCUNHO DO GABARITO

20





