CONCURSO PUBLICO UFMG / 2015

PSICOLOGO

LINGUA PORTUGUESA / LEGISLAGAO
ESPECIFICA

SO ABRA QUANDO AUTORIZADO

Antes de comecar a fazer as provas:

e Verifique se este caderno contém
PROVAS de: Lingua Portuguesa/
Legislacdo, com 15 questdes; e Especifica
do Cargo, com 30 questdes, com
4 (quatro) alternativas, cada uma dessas
questdes, sequencialmente numeradas de
1 a 45.

Caso haja algum problema, solicite a
substituicdo do seu caderno de provas.

Na Folha de Respostas:
¢ Confira seu nome e numero de inscrigao.
e Assine, A TINTA, no espaco indicado.

Ao transferir as respostas para a Folha de
Respostas:

e USE SOMENTE CANETA AZUL ou PRETA
e aplique tragos firmes dentro da area
reservada a letra correspondente a cada
resposta, conforme o modelo:

A B C D

0O0- COIC w1

Sua resposta NAO sera computada, se houver
marcacgao de mais de uma alternativa.

NAO DEIXE NENHUMA QUESTAO SEM
RESPOSTA.

A FOLHA DE RESPOSTAS ndo deve ser
dobrada, amassada ou rasurada.

Sua prova SOMENTE PODERA SER
ENTREGUE APOS O TERMINO DO PERIODO
DE SIGILO. Levante o braco, para que o fiscal
possa recolhé-la.

Vocé devera aguardar o fiscal se aproximar
para, entao, entregaro CADERNO DE PROVAS
e a FOLHA DE RESPOSTAS.

Vocé NAO podera levar consigo o Caderno de
Provas.

O rascunho de gabarito, localizado ao final
do Caderno de Provas, SO PODERA SER
DESTACADO PELO FISCAL.

Recolha seus objetos, deixe a sala e, em
seguida, o prédio. A partir do momento em que
sair da sala e até a saida do prédio, continuam
validas as proibicdes ao uso de aparelhos
eletrébnicos e celulares, bem como nao lhe é
mais permitido o uso dos sanitarios.

Duracao total das provas,
incluindo transcrigao da
FOLHA DE RESPOSTAS:

QUATRO HORAS
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DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO DE RECURSOS HUMANOS






PROVA DE LINGUA PORTUGUESA / LEGISLAGAO

INSTRUGAO: As QUESTOES de 01 a 07 referem-se ao TEXTO 1. Leia-o atentamente antes de
respondé-las.

TEXTO 1

Vivemos uma geragcdo em que “tomar um porre” é sinénimo de status. Vi, durante os trés ultimos
anos, amigos que eram totalmente contrarios ao exagero etilico tornarem-se verdadeiros bebuns. Uma
pena. Eles acreditam que a bebida é a desculpa para se tornarem quem eles ndo tém coragem de
ser sobrios. Ficam mais “alegres”, sentem-se poderosos, sem limites, porém se esquecem de metade
das coisas que ocorreram na noite anterior. Pergunto-me qual seria o grande trunfo de viver dessa
maneira.

Sera que a influéncia vem da midia? Comerciais mostram que consumir cerveja atrai mulheres
lindas e momentos agradaveis. Somos manipulados por propagandas? Em parte. De certa forma,
a ideia daquela felicidade que nos € vendida gera a ansiedade de conquista-la por meio da bebida.
Mas todos ndés sabemos que felicidade ndo se compra. A impressdo que tenho € a de um habito
intrinseco a passagem para a maturidade, como se a bebida fosse um passaporte a vida adulta. [...] A
responsabilidade é o que diferencia as fases da vida, e ser independente é muito mais do que comprar
uma garrafa de vodka sem precisar mostrar a identidade.

Cada vez mais novos, somos postos em um mundo de loucura e repressao. As algemas atadas
sdo falsamente libertadas quando o alcool passa a atuar na mente. E tudo mera ilusdo. Os problemas
continuam, a vida permanece a mesma. A diferenga é que, por algumas horas, vocé é que se aliena.
Vocé é que perde a percepcgao da realidade. Vocé é que deixa de vivenciar o que existe de fato para
fantasiar.

Vale a pena? Embriaguez, alienagdo, ou sobriedade... Vocé pode viver da maneira que quiser,
é s6 uma questdo de escolha. No entanto, ndo se esqueca de que para cada escolha havera uma
consequéncia, uma renuncia e talvez o arrependimento.

SHIMABUKURO, Marcia. Disponivel em: <http://blogdofolhateen.folha.blog.uol.com.br> Acesso em 15 fev. 2015 [Adaptado]

QUESTAO 01
A autora defende a ideia de que a

A) decisao entre estar ébrio ou estar sobrio é opgéo de cada individuo.
B) aquisicdo de bebida sem identificagdo sera uma importante conquista.
C) bebida liberta a nova geragao de repressdes socialmente impostas.
D) ingestao de bebida alcodlica € um modo de conquistar a maturidade.

QUESTAO 02
De acordo com o texto, os jovens bebem porque

A) acreditam na desculpa da bebida como forma de os transformar em alguém mais audacioso.

B) decidem deixar de ser arrogantes e apelam para o exagero etilico que os conduz a novo status
social.

C) séo convencidos, pela midia, de que a bebida resgata sentimentos que geram ansiedade e
tristeza.

D) vivem em um mundo insano e repressor, e sentem-se libertos pela ilusdo que o alcool lhes
oferece.
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QUESTAO 03
Sao temas abordados nesse texto, EXCETO

A) renuncia e sobriedade.

B) independéncia e responsabilidade.
C) etilismo e remorso.

D) solidariedade e constrangimento.

QUESTAO 04

Leia este trecho:

Ficam mais “alegres”, sentem-se poderosos, sem limites, porém se esquecem de metade das coisas
gue ocorreram na noite anterior.

Em relacéo ao emprego de sinais de pontuagao, estao corretas as afirmativas, EXCETO:

A) O uso das aspas em “alegres” realca esse termo, sinalizando que, no contexto, seu sentido € digno
de destaque.

B) O emprego de virgula no fragmento “Ficam mais “alegres”, sentem-se poderosos” separa duas
oracgdes coordenadas.

C) O emprego de virgula em “, porém” separa essa palavra de natureza corretiva, explicativa, em um
periodo composto.

D) O uso de virgula no fragmento “sentem-se poderosos, sem limites” separa termos de uma mesma
fungao sintatica.

QUESTAO 05

Observe a fungao do elemento coesivo destacado neste trecho:

Vi, durante os trés ultimos anos, amigos que eram totalmente contrarios ao exagero etilico tornarem-se
verdadeiros bebuns.

Assinale a alternativa em que, no trecho, o elemento destacado apresenta a mesma fungao sintatica do
termo destacado acima.

A) Eles acreditam que a bebida é a desculpa para se tornarem quem eles nao tém coragem de ser
soébrios.

B) Vocé pode viver da maneira que quiser, € sé uma questao de escolha.
C) Adiferencga é que, por algumas horas, vocé é que se aliena.
D) Comerciais mostram que consumir cerveja atrai mulheres lindas e momentos agradaveis.

QUESTAO 06

No trecho “Mas todos nds sabemos que felicidade ndo se compra.”, o termo sublinhado pode ser
substituido, sem alteracao de sentido do texto, por:

A) Alias.
B) Contudo.
C) Enfim.
D) Portanto.
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QUESTAO 07
Assinale a alternativa em que o termo sublinhado foi classificado corretamente nos parénteses.

A) Somos manipulados por propagandas? (AGENTE DA PASSIVA)

B) Pergunto-me qual seria o grande trunfo de viver dessa maneira. (COMPLEMENTO NOMINAL)
C) Vi, durante os trés ultimos anos, amigos [...] (OBJETO INDIRETO)

D) As algemas atadas sao falsamente libertadas [...] (PREDICADO VERBO-NOMINAL)

INSTRUGAO: As QUESTOES de 8 a 10 referem-se ao TEXTO 2, produzido pela agéncia de publicidade
Famiglia, expressa uma resposta a campanha realizada, em 2007, pela prefeitura de
Sao Paulo para “limpar a cidade” da poluicdo visual causada pelos outdoors. Leia-0
atentamente antes de responder as questdes.

TEXTO 2

T — ——— TV ——

VAMOS DISCUTIR D NUMERD DE DUTDOORS
EM SAD PAULD? VAMOS.

VAMDS DISCUTIR O QUE & PRIDRIDADE
TIRAR DAS RUAS? VAMOS?

B bemars e '.w-,-i--m-.,-u-.-m;mﬂ.ya-..uv-a.» -FU‘\'II\IS 1A

BARROS, Kelly Jornal Propaganda e Marketing. 25 mar.2010. Disponivel em <http.//k-barros-olhospublicitarios.
blogspot.com.br/>. Acesso em: 5 fev. de 2015.
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QUESTAO 08
Com base no texto 2, ¢ CORRETO inferir que o produtor do texto

I. lamenta que haja pessoas em situacéo de rua.
Il. é preconceituoso em relagdo aos moradores de rua.
lll. esta de acordo com a campanha da prefeitura para “limpar a cidade”.

IV. abre uma discussao sobre o niumero de outdoors espalhados em Sao Paulo.

Estdo CORRETAS apenas as assertivas

A) lelll.

B) lllelV.
C) lell

D) llelV.
QUESTAO 09

O efeito da frase de encerramento do texto 2 evidencia a voz de um locutor

A) contestador, que € desfavoravel ao inicio de uma discussao relativa ao problema da poluigdo
visual.

B) ingénuo, que desconhece a dimensao do problema social a ser enfrentado pelas autoridades.
C) polémico, que despreza outdoors e valoriza a quantidade de pessoas em situagao de rua.

D) provocador, que instiga as autoridades a pensar sobre um relevante problema social.

QUESTAO 10

A funcéao de linguagem predominante no TEXTO 2 é a
A) apelativa.

B) emotiva.

C) metalinguistica.

D) referencial.
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INSTRUGCAO: As QUESTOES 11 e 12 referem-se ao TEXTO 3. Leia-o atentamente antes de respondé-las.
TEXTO 3

Folha de S.Paulo, 26 abr.2008 - Opiniao.

QUESTAO 11
O autor desse texto critica

A) o avango das vendas do setor de padaria.
B) a nova forma de empreendedorismo das padarias.
C) o aumento dos precos dos paes nas padarias.

D) o crescimento dos consorcios nos servigos das padarias.

QUESTAO 12

Com base nas nocdes de texto e de leitura apresentadas por Koch e Elias no livro Ler e compreender:
os sentidos do texto (2008), para a leitura do texto 3, é necessario considerar que o sentido

I. preexiste a interagdo entre os interlocutores, ndo deriva de uma atividade interativa entre sujeitos
ativos.

II. resulta de um processo dialégico entre sujeitos ativos que se constroem e sao construidos no
texto.

lll. procede ndo s6 do conhecimento do cadigo linguistico mas também das experiéncias e outros
conhecimentos ativados.

Estdo CORRETAS as assertivas

A) lell, apenas.

B) Il elll, apenas.
C) lelll, apenas.
D) I, 1l elll.
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Analise e responda as questbes abaixo, de acordo com Lei n° 8.112, de 11/12/1990, e suas
alteracoes.

QUESTAO 13

Todas as alternativas estdo corretas, EXCETO:

A) Exercicio é o efetivo desempenho das atribuicdes do cargo publico ou da fungéo de confiancga.
B) A posse s6 se dara nos casos de provimento de cargo por nomeagao.
C) Aposse em cargo publico dependera de prévia inspecdo medica oficial.

D) A posse nao podera dar-se mediante procuracgao especifica.

QUESTAO 14

Redistribuicdo € o deslocamento de cargo de provimento efetivo, ocupado ou vago no ambito do quadro
geral de pessoal, para outro 6rgdo ou entidade do mesmo Poder, com prévia apreciacdo do 6érgao
central do SIPEC, observados, dentre outros, os seguintes preceitos, EXCETO:

A) Distancia entre as localidades de origem e destino.

B) Interesse da administracgao.

C) Equivaléncia de vencimentos.

D) Mesmo nivel de escolaridade, especialidade ou habilitagdo profissional.

QUESTAO 15

Constituem indenizacdes ao servidor, EXCETO:
A) Transporte.

B) Ajuda de custo.

C) Diarias.

D) Auxilio Alimentacéo.
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PROVA ESPECIFICA - PSICOLOGO

QUESTAO 16
Considere as afirmagdes a seguir com base na CID-10 (Classificagado Internacional de Doencgas).

I. A CID-10, em seu capitulo V, acerca de transtornos mentais e de comportamento, lida com a
compreensao de “psicético” como um termo descritivo.

II. Transtorno € um termo exato, definindo comportamentos clinicamente reconheciveis que geram
desvios e conflitos sociais.

Ill. Devem ser registrados tantos diagndsticos quanto forem necessarios para o estabelecimento do
quadro psiquico, sendo contra indicado destacar, com precedéncia, o mais relevante.

IV. Podem ocorrer, antes do aparecimento dos sintomas tipicos das esquizofrenias, etapas marcadas
por prédromos inespecificos, em que podem ser notados sinais como absenteismo, irritacao,
hipersensibilidade, diminuicdo de encontros sociais, perturbacdes grosseiras do comportamento e
estranhamento da realidade.

Em relacéo a essas assertivas € CORRETO afirmar que

A) sao corretas as alternativas | e IV.
B) todas as alternativas sao falsas.

C) estao corretas as alternativas Il e IV.
D) todas as alternativas estao corretas.

QUESTAO 17

Em sua pratica, os psicélogos tém que lidar com classificagdes nosolégicas relativas a saude mental,
que permitam compreensdes por profissionais com distintas formacgdes. Para tanto, sao usados certos
parametros, sendo os quadros descritos pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS), por meio da CID-
10, um instrumento para essa tarefa.

Assinale a alternativa CORRETA em que se apresentam quadros contemplados por essa forma de
classificagao:

A) A deméncia € uma sindrome consequente de doencgas cerebrais, crénicas ou progressivas, com a
perturbacéo de fungdes psiquicas como memoéria, pensamento, orientagdo, compreensao, linguagem
e pensamento, sem obnubilagdo da consciéncia.

B) Atolerancia as drogas psicoativas consiste na capacidade de se suportar a intoxicagéo aguda, com
a percepgéao de ganhos secundarios, sob o0 aspecto social, com o uso da substancia, especialmente
no caso de drogas ilicitas.

C) A avaliacdo pelo questionario CAGE é um método psicométrico confiavel para avaliar o grau de
deméncia em pacientes adultos.

D) Atividade fisica e excitagcdo continuadas, com a possibilidade de negligéncia de autocuidados e
das Atividades da Vida Diaria (AVD), assim como fuga de ideias, delirios e autoestima inflada,
constituem os principais indicadores de Transtornos de Conduta e Emocgoes.
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QUESTAO 18

Assinale a alternativa em que foi apresentado corretamente um conceito sobre Qualidade de Vida e sua
avaliagcao.

A) A subjetividade ndo deve ser considerada na Avaliacdo da Qualidade de Vida, tampouco no
planejamento de atividades relacionadas ao seu incremento. Especificamente no trabalho, devem
ser avaliadas, apenas, as condigdes sociais concretas e objetivas, mensuradas por técnicas
multifatoriais.

B) A multidimensionalidade do conceito de Qualidade de Vida leva a preferéncia pela sua avaliagéo por
meio do modelo funcionalista, centrado na felicidade e no bem-estar, no qual deficiéncias e doencgas
nao interferem nos papéis sociais, sem impacto sobre as expectativas pessoais.

C) Em sua avaliagdo, deve ser considerado que as pessoas mantém padrdes de comportamento
estaticos e inalterados, especialmente na velhice, cujos padrdes de enfrentamento ao estresse séo
mais interativos que intrapessoais.

D) Qualidade de vida € a autopercepgao de sua posigao na vida, no contexto cultural e do sistema
de valores em que vive, em relagdo com as suas expectativas, suas preocupacdes e os conceitos
interpessoais.

QUESTAO 19
Assinale a opcdo que NAO contempla o entendimento dos processos de somatizacao.

A) A resposta psicossomatica constitui um ponto de objetivagdo da tensdo, permeada de aspectos
subjetivos e socioculturais, sob a forma de queixas ou sintomas.

B) O sintoma psicossomatico, na contemporaneidade, € um fendmeno pouco frequente, funcionando
como indicador de que os estressores quimicos, fisicos € mecanicos sao problemas laborais
determinantes para a exclusao social, com pouco impacto das condi¢des de vida.

C) Entre as formas de respostas psicossomaticas estdo: sensagdes de mal-estar, dores indeterminadas,
mau funcionamento de érgaos, desconforto e fadiga.

D) A fadiga esta relacionada a elementos como a falta de esperanga de alcangar objetivos, falta
de interesse nas tarefas e atividades, pressido externa e sentimento de luta contra obstaculos
insuperaveis, podendo levar a exaustao e a quadros depressivos.

QUESTAO 20

Ainclusao de deficientes, tema de grande importancia no contexto atual, esta relacionada a determinados
conceitos que a definem.

Assinale a alternativa em que se descreve a opgdo CORRETA sobre deficiéncia, utilizada pela
Organizagado Mundial de Saude (OMS).

A) Perda ou anormalidade psicoldgica, anatémica ou fisioldgica de uma estrutura ou fungao dentro do
que é considerado padrao. Tem dimensodes bioldgicas, sociais e ambientais.

B) Doenca que gera restricdes a execugao de fungdes comuns e especificas, com impacto permanente
e irreversivel na limitagao para o trabalho.

C) Conceito construido socialmente, sem uma relacdo clara com a incapacidade, que é a base da
deficiéncia, ou com a desvantagem, constituindo-se como um fator pessoal e individual.

D) A deficiéncia mental, especificamente, nao necessita ser alvo de politicas publicas, com a
necessidade, somente, de praticas educacionais especializadas, como classes especiais.
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QUESTAO 21

Considerando-se as orientacbes dos 6rgdos reguladores da profissdo de psicélogo, quanto aos
procedimentos na elaboracdo de documentos profissionais, € INCORRETO afirmar que

A) caso se opte pelo uso de testes, eles devem ser utilizados com base em perfis profissiograficos do
cargo pretendido, incluindo, nosinstrumentos de avaliagao, técnicas capazes, minimamente, de aferir
caracteristicas como inteligéncia, fungdes cognitivas, habilidades especificas e personalidade.

B) sempre devem ser seguidas as recomendagdes atualizadas dos manuais técnicos acerca de
procedimentos de aplicacédo e de avaliacao quantitativa e qualitativa.

C) é necessario que o/a profissional ou comissdo responsavel seja designado/a por intermédio de
ato formal pela instituicdo ou empresa que promova o0 concurso ou selegao e esteja regularmente
inscrito no Conselho Regional de Psicologia.

D) a avaliagéo psicologica na selegao de candidatos constitui um processo realizado por meio de
procedimentos objetivos e cientificos, sendo de livre escolha do profissional o uso de testes, sem
necessidade de reconhecimento da sua validade por parte de 6rgéos reguladores.

QUESTAO 22

Assinale a alternativa CORRETA sobre a elaboragcdo de documentos escritos produzidos pelos
psicologos, decorrentes de avaliagdes psicologicas.

A) Sao modalidades de documentos a Declaragao, Atestado Psicolégico, Laudo Profissional e Parecer
Psicoldgico. S existe a necessidade de ser assinada a ultima lauda, por se constituirem documentos
unicos, sem a necessidade de reconhecimento de outras produgdes escritas.

B) A Declaragao presta-se a justificar faltas ou impedimentos do solicitante, justificar estar inapto apds
a entrevista psicolégica e definir a hipotese diagndstica sob o aspecto psicossomatico.

C) O Relatdrio Psicologico ndao deve conter o registro de sintomas, situagdes ou estados psicoldgicos,
estando vedado ao profissional apontar a descricdo da demanda, os procedimentos realizados e as
conclusdes alcancgadas.

D) Os psicoélogos devem se basear, ao produzirem documentos escritos, exclusivamente nos
instrumentos técnicos que se configuram como métodos e técnicas psicoldgicas, tais como
entrevistas, testes, observacdes, dindmicas de grupo, escuta e interveng¢des verbais, assim como
em materiais e documentos pertinentes a matéria em questao.

QUESTAO 23

Acerca dos Transtornos Mentais e do Comportamento Relacionados ao Trabalho, assinale a opgao
CORRETA.

A) As sensagdes de bem-estar e prazer sdo independentes de ambientes laborais, consistindo-se
em percepgdes estritamente subjetivas, sem impacto sobre a saiude e doengas, com o quadro
econdmico mundial as influenciando de maneira irrelevante.

B) Ambientes que possibilitem a comunicacao espontanea, manifestacao de insatisfacdes, construgao
coletiva de instrumentos de gestéo e as sugestdes dos funcionarios levam ao aumento da tenséo e
de doencas profissionais.

C) O burn-out tem pouca relagdo com a tensao, fadiga ou pressdo sobre o ambiente de trabalho,
sendo causado pela incapacidade pessoal de executar as tarefas assumidas no contrato de
trabalho, especialmente quando ocorre a necessidade de razoaveis niveis de atencéo, consciéncia
e sensopercepgao.

D) O local de trabalho constitui um lugar fundamental do investimento afetivo das pessoas, atuando,

também, como mediador da integragdo social, tanto por seu aspecto de subsisténcia, quanto pelo
simbalico, com importancia na constituicdo da subjetividade.
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QUESTAO 24

Abaixo sao descritos alguns Transtornos Mentais e do Comportamento Relacionados ao Trabalho.

Alcoolismo Crénico relacionado ao Trabalho: refere-se ao modo cronico e continuado de usar bebidas
alcodlicas, com o descontrole periddico da ingestao ou por um padrdao de consumo de alcool com
episédios frequentes de intoxicacao. Esse quadro tem seu desenvolvimento influenciado por fatores
genéticos, psicossociais e ambientais, com possiveis distorcbes do pensamento e a negagao do
uso abusivo. E mais frequente em determinadas ocupacdes socialmente desprestigiadas. Pode
levar ao desenvolvimento de outros transtornos como delirium, transtorno psicético induzido pelo
alcool e transtorno amnésico induzido pelo alcool.

Transtorno Cognitivo Leve: caracteriza-se por alteragbes da memoéria, da orientagdo, do
aprendizado e reducéo da capacidade de concentracado. A manifestagao é percebida pelo declinio
no desempenho cognitivo. Testes psicoldgicos objetivos devem ser interpretados com cuidado,
devido a inespecificidade e a outras causas ligadas as condi¢gbes de vida.

Neurastenia: observa-se a presencga de fadiga constante, acumulada ao longo de meses ou anos. E
relatada pela pessoa como sendo constante, incluindo acordar cansada. Outras manifestagdes podem
ser ma qualidade do sono, despertar frequentemente, irritabilidade e desanimo. Esta relacionada
com trabalhos acelerados, falta de pausas (ou com as mesmas sem condi¢des de repouso) e turnos
alternados. Devem estar presentes ao menos dois desses critérios: dores musculares, tonturas,
cefaleias tensionais, perturbagcdes do sono, incapacidade de relaxar, irritabilidade, dispepsia. A
duracgao de pelo menos trés meses deve ser observada.

Estado de Estresse Pds-traumatico: é aresposta tardia a uma situagéo estressante (curta oulongaem
sua duragao) de natureza excepcionalmente ameagadora ou catastréfica. Fatores predisponentes,
como tragos da personalidade ou historia prévia de doenga neurdtica podem agravar seu curso.
E mais comum em adultos e jovens. Inclui repetidas revivencias do trauma, que se impdem a
consciéncia. Seu inicio acontece apdés um periodo de laténcia variavel entre poucas semanas a
meses, relacionado ao trauma. Ocorrem atitudes persistentes de evitar circunstancias semelhantes
ao evento estressor.

Quanto a essa relacao estdo CORRETAS:

A)
B)

apenas al.
al,ll, lllelV.

C) alell somente.
D) all, lll e IV somente.
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QUESTAO 25

A Selecgao de Pessoal é um procedimento de rotina nas organizagdes. Sobre essa pratica, assinale a
alternativa em que ha erros conceituais.

A) O Servico Publico Federal atua, em seu processo de admissdo, com o procedimento denominado
por Snell e Bohlander (2009), de Investigacdo dos Antecedentes, a partir da compreensao que,
nesse processo, € avaliada a documentagdo comprobatéria de que a pessoa possui os pré-
requisitos necessarios ao cargo e que nao existem impedimentos juridicos a posse e ao exercicio
da profissao.

B) Em um processo de Selecao, é frequente o exagero na descricao das qualificagdes. Da mesma
maneira, ocorre a exclusao de situagdes e informagdes desfavoraveis ou atividades com pouco
reconhecimento social. A Entrevista de Sele¢cdo pode permitir a exploracdo a e compreensao de
valorizagdes excessivas ou situacdes desfavoraveis.

C) A Selecado de Pessoal € uma forma ampliada do Recrutamento, cuja meta geral é prever os acertos
ao maximo. Os acertos consistem na alocagdo de pessoas adaptadas a cultura organizacional
vigente, sendo desnecessarias descricoes e especificacdes de cargos, pela sua ambiguidade e
incerteza.

D) Informagdes obtidas em entrevistas, testes e demais ferramentas de Selegédo, que gerem dados
comparaveis em certo intervalo de tempo, permitem que esses instrumentos sejam considerados
como dotados de confiabilidade. A confiabilidade dos resultados € uma medida da consisténcia dos
meétodos empregados.

QUESTAO 26

As instituicbes podem ser locais passiveis de diversos episodios de violéncia. Entre os indicadores
apresentados pelas pessoas, as quais requerem monitoramento, assinale a unica alternativa em que
tais indicadores séo descritos corretamente.

A) Destruigdo de equipamentos de trabalho, ameacas, forte estresse na vida pessoal, comportamento
antissocial, percepgao exagerada de injusticas.

B) Alto nivel de resiliéncia, boa adaptagcao a comunidade, niveis satisfatérios de realizagbes pessoais
e bons vinculos sociais.

C) Historico familiar de alta tolerancia ao estresse, com niveis de escolaridade dentro dos esperados
para a faixa etaria e grupo social dos quais participa.

D) Portador de deficiéncias, déficits e deformidades congénitas.

QUESTAO 27

A Qualidade de Vida no Trabalho (QVT) tornou-se um tema frequente de pesquisas e de intervencgdes.
Sobre esse aspecto, € INCORRETO afirmar que

A) aQVT faz parte do rol de transformagdes do trabalho contemporaneo, influenciado por fatores como
aumento de expectativa de vida, maior tempo no mercado de trabalho e impacto do estresse sobre
o trabalhador.

B) a QVT consiste em uma area cientifica que investiga contextos de trabalho geradores de bem-estar
ou mal-estar.

C) aavaliagdo da QVT pode ser mensurada, sob o aspecto objetivo, através de instrumentos validados
estatisticamente, como o “Inventario de Avaliacdo de Qualidade de Vida No Trabalho” (IA_QVT).

D) as praticas de QVT consistem, estritamente, em formas de controle contra-hegemdnicos do trabalho
formal por parte das organizagdes. Por isso, ndo é possivel construir mecanismos de mensuragao.
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QUESTAO 28
Em relacdo ao trabalho, na contemporaneidade, considere os seguintes aspectos.

I. Observa-se oprocesso, cadavez maisrobusto, de interdependéncia dos mercados, sob configuragdes
transnacionais, em que regides industriais surgem e desaparecem de maneira concomitante.

Il. Entreasformasde pensamentoecompreensidodomundodotrabalho,encontra-se a Socioecondmica,
baseada em principios como protegcdo de parcelas vulneraveis, pluralismo e liberdade com
autonomia.

Ill. Na atualidade, ocorre a precarizagao do trabalho, com o aumento de relagdes informais e
subcontracdes, além da excluséo de trabalhadores jovens e dos bastante especializados.

IV. Deve ser considerada a expansao dos processos de qualidade e produtividade para a qualidade de
pessoal, envolvendo o aperfeicoamento de politicas que envolvam a capacitagao.

Os aspectos CORRETOS que os orgaos de gestdo devem considerar sdo

A) Lllell.

B) I lllelV.
C) LI NelV.
D) Ilelll.
QUESTAO 29

Assinale o quadro psiquico que pode levar a constatacao de invalidez, apds a avaliagao da junta oficial
em saude designada pelo Siass.

A) Alienacao Mental.

B) Transtornos de Personalidade.

C) Quadros de Disturbios Neurdéticos.

D) Déficits Cognitivos ou Retardos Mentais de todos os niveis.

QUESTAO 30

Assinale a opcao que descreve, de maneira INCORRETA, quadros e caracteristicas que podem ser
demarcadas como de alienagcdo mental, segundo os parametros do Siass.

A) O transtorno psiquiatrico deve se apresentar como grave e persistente, sendo refratario as formas
habituais de tratamento.

B) O quadro implica no prejuizo da capacidade de entendimento e autodeterminacéo.

C) Constituem quadros de alienagao os transtornos de personalidade e os decorrentes de substancias
psicoativas sob as formas leves e moderadas.

D) Abrange os quadros epilépticos com sintomatologia psicética cronificada e resistente a
terapéutica.
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QUESTAO 31

“O aumento da expectativa de vida ao nascimento e a projecdo da continuidade desse aumento nas
proximas décadas imprimem diversos novos desafios as ciéncias da saude. Algumas patologias do
desenvolvimento se tornam mais frequentes com o aumento da quantidade de idosos, entre as quais se
destacam as patologias da cogni¢céo, do comportamento e da funcionalidade” (MALLOY-DINIZ e COLS,
2013).

Sao afirmativas corretas, EXCETO.

A) O exame neuropsicolégico € um recurso util no diagnéstico diferencial das perdas cognitivas
decorrentes do envelhecimento normal ou patoldgico.

B) O exame neuropsicoldgico € aplicado a uma variedade de situagcdes em que é importante avaliar
competéncias, capacidades e adequacéao funcional a contextos especificos do cotidiano.

C) Naauséncia de marcadores bioldgicos capazes de diagnosticar com precisao quadros demenciais, o
exame neuropsicoldgico €, na atualidade, um dos principais exames complementares em geriatria.

D) O exame neuropsicoldgico do idoso e do adulto consiste em uma colegao de resultados de testes
aplicados.

QUESTAO 32
Analise as seguintes afirmativas e assinale a INCORRETA.

A) O treino cognitivo envolve pratica e atividades padronizadas com o objetivo de manter ou melhorar
o funcionamento de determinado grupo de fungdes cognitivas especificas como, por exemplo, a
atencdo ou a memoria.

B) A estimulacao cognitiva engloba diversas formas de exposi¢cao do individuo a diferentes aspectos
do ambiente, a estimulos especificos ou a situagbes sociais complexas, tendo como resultado a
manuteng¢ao ou o aprimoramento do seu desempenho cognitivo.

C) O treinamento cognitivo pode levar a ganhos substanciais, mantendo-se por alguns anos e nao se
limitando a area trabalhada, ou seja, ha transferéncia para outras areas cognitivas ou atividades
cotidianas.

D) A reabilitagdo cognitiva envolve a pratica orientada de determinadas atividades, tendo como foco
principal a melhoria da funcionalidade do individuo na realizacado de atividades cotidianas, sendo
destinada a pessoas acometidas por alguma doenga cerebral.

QUESTAO 33

“Os idosos constituem um recurso consideravel para as familias e comunidades em que se situam e ndo
devem ser desconsiderados inclusive no mercado de trabalho formal e informal, pois sdo um repositério
de conhecimentos e experiéncia” (COSENZA e MALLOY-DINIZ, 2013, p. 438).

Em relacdo a essa assertiva, ¢ CORRETO afirmar que

A) o preconceito etario, ou “ageismo”, € uma barreira a implementacdo das mudancas e limita os
idosos aos servicos, a educagao e ao trabalho.

B) s&o critérios para o envelhecimento bem-sucedido, conforme Rowe e Kahn (1997): auséncia de
doenga, incapacidade e fatores de risco (ex: obesidade e hipertensdo); a manutencao da alta
capacidade fisica e cognitiva; a diminuicdo de atividades produtivas e de engajamento social.

C) deve ser evitada a interacao intergeracional na aprendizagem ao longo da vida.

D) as pessoas envelhecem de forma diversa e nao sofrem influéncia dos habitos de vida e dos fatores
econdmicos e psicossociais.
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QUESTAO 34

“A depressao e suas relagdes com disfungdes cognitivas sdo mais comuns nos seguintes disturbios
neurologicos: AVC, esclerose multipla, doencga de Parkinson e de Alzheimer”.

Com base nessa afirmativa, analise as seguintes assertivas:

I. Dependendo do hemisfério acometido em um AVC, a depressao pode apresentar caracteristicas
proprias.

Il. Estados neurofisiolégicos que inibem ou liberam fragmentos do comportamento humano, como
elacao, indiferenca afetiva e hipobulia, sdo patognoménicos da depressao, isso é, sao exclusivos
dos quadros depressivos.

Ill. A depressao pode ser uma das primeiras manifestacées da esclerose multipla, antecedendo a
sintomatologia fisica incapacitante.

IV. O impacto da depressao sobre a cognicdo na doenga de Parkinson evidencia-se na apatia, em
problemas de concentragédo, atencao e memodria, além dos disturbios de sono, fadiga e lentidao
psicomotora associados a ambos os transtornos.

V. Aescala Cornell de depressao nao € um instrumento valido para avaliacdo e acompanhamento de
pacientes com doenca de Alzheirmer.

Em relacao a essas afirmativas € CORRETO afirmar que

A) al, lll e IV sédo verdadeiras.
B) alll, IV eV sao falsas.
C) all, IV eV sao falsas.
D) al, Il e IV séo verdadeiras.

QUESTAO 35
Leia as seguintes afirmativas:

I. O inicio da doenca de Huntington é lento e insidioso. Anormalidades psiquiatricas sdo comuns
e costumam ocorrer logo no inicio da doenca. As alteragdes cognitivas podem preceder as
manifestagcdes motoras e psiquiatricas da doenga. Cerca de 25% dos individuos com mutagao para
doenca de Huntington, mas sem manifestacdes motoras, apresentam déficit de memoaria operacional
e reducao da flexibilidade mental.

Il. As principais alteragbes cognitivas em pacientes com AVCI (Acidente Vascular Cerebral Isquémico)
na regidao do lobo frontal e conexdes cortico-subcorticais incluem déficit de atengao e de fluéncia
verbal, inibicdo de respostas irrelevantes, criagcao de estratégias, planejamento, flexibilidade mental,
memoria operacional e velocidade de processamento de informacdes.

Ill. Memorias remotas em individuos com doenca de Alzheimer apresentam um gradiente, ou seja,
lembrangas mais antigas tendem a se preservar por mais tempo. Esse aspecto nao é observado nas
deméncias fronto-subcorticais e, por extensao, na deméncia da doenca de Parkinson (a nao ser que
haja concomitancia com outra moléstia degenerativa).

IV. Na epilepsia do lobo temporal, sdo bem conhecidas as alteragdes de memoria, em particular para
fatos recentes e ndo ha dificuldades em testes que medem fluéncia verbal e atencao alternada na
epilepsia hipocampal a esquerda.

Acerca dessas afirmativas, esta INCORRETA

A) al.
B) all.
C) alll
D) alV.

16 CONCURSO PUBLICO UFMG/2015 PROVA ESPECIFICA



QUESTAO 36

“Ser deficiente ndo € o mesmo que ser incapaz ou portador de um handicap” (RIBEIRO e LIMA, 2010).
Com base nessa afirmativa marque a opgdo CORRETA.

A) O sujeito se torna portador de um handicap, quando toma sua deficiéncia como um fator motivador
para desenvolver-se, para conectar-se com o mundo, com 0 seu meio social ou mesmo para ser
produtivo e independente.

B) Deficiéncia é toda perda ou anormalidade de uma estrutura anatémica que gere incapacidade para
o0 desempenho da atividade.

C) Deficiente é aquele que possui uma falta, quando comparado as pessoas ditas normais, e que nao
consegue supera-la.

D) Amaior dificuldade encontrada por profissionais que atuam na reintegracao de deficientes encontra-
se, em geral, ndo do lado desses Ultimos, pois, para que se integrem ao coletivo, & necessario que
0 proéprio coletivo experimente seus limites.

QUESTAO 37

Considerando-se que os transtornos mentais ocupam os primeiros lugares nas estatisticas sobre os
motivos de afastamento do trabalho, € CORRETO afirmar que

A) em Saude Mental e Trabalho (SM&T), entende-se que, antes das pessoas, € do trabalho que se
deve cuidar em todos os sentidos, na medida em que se lida com determinacdes objetivas, cuja
transformacgao s6 pode se dar na (e pela) pratica.

B) do ponto de vista da Psicologia, a melhor alternativa de atendimento aos trabalhadores acometidos
por algum transtorno mental é o tratamento psicologico individual, para que eles suportem melhor o
contexto de trabalho.

C) no campo da SM&T, o que mais importa € o diagndstico das causas dos transtornos mentais no
trabalho e a denuncia dos problemas que estariam na origem deles.

D) hoje, podemos dizer que ha uma causalidade linear entre transtorno mental e trabalho.

QUESTAO 38
S&o quadros patolégicos que NAO sio indicados para realizacdo de avaliagdo neuropsicoldgica,

A) Epilepsias e deméncias.

B) Desordens téxicas, enddcrinas, metabdlicas e de deficiéncia de vitaminicas.

C) Traumatismos cranioencefalicos, tumores cerebrais e acidentes vasculares cerebrais.

D) Transtorno de humor em fase maniaca, com sintomatologia psicética e agitagao psicomotora.

QUESTAO 39
Marque a alternativa que NAO corresponde & avaliacdo das funcdes executivas.

A) O teste de Stroop, além de ser uma importante de medida de controle inibitério, também & uma
medida de atencao seletiva.

B) O teste de trilhas e o lowa Gambling Task sao utilizados para avaliar a memaria operacional.

C) Além de ser considerado uma importante medida de flexibilidade cognitiva, o teste de selecao de
cartas de Winsconsin (WCST) também fornece informacdes sobre processos de categorizacéo,
impulsividade e atengéao.

D) Os testes das torres (torre de Londres e torre de Hanoi) e o teste de labirintos sao utilizados para
avaliar as habilidades de planejamento.
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QUESTAO 40

Em principio, os varios tipos de psicoterapia possuem suas indicagdes e contraindicacbes. Com base
nessa informacao, € CORRETO afirmar que

A)
B)
C)

D)

as psicoterapias breves de apoio s&o indicadas para pacientes psiquiatricamente comprometidos,
com baixas expectativas sobre o futuro, mas com teste de realidade preservado.

constituem-se em algumas indicagdes para terapia cognitiva: abuso de substancias, transtornos de
personalidade, transtorno bipolar, transtorno de déficit de atencao e hiperatividade e dor conica.
As terapias de orientagdo analitica sdo indicadas em transtornos mentais, tais como transtornos de
ansiedade, transtornos de humor, transtornos alimentares e transtornos de personalidade.

Individuos com auséncia de controle de impulsos agressivos, fortes tendéncias destrutivas e de
expressar na conduta suas ansiedades (transtorno borderline, histribnico, antissocial) sdo contra
indicados para psicoterapias de grupo.

QUESTAO 41

Analise a seguintes afirmativas e marque a alternativa INCORRETA.

A)
B)
C)

D)

Observacao, confrontagdo e interpretacdo sao intervengdes tipicas das psicoterapias
psicodinamicas.

A terapia comportamental utiliza-se de técnicas como exposicdo, prevencdo de rituais,
contingenciamento de reforgos, treino de habilidades sociais, técnicas de auto-regulacao.

Séo intervengdes cognitivas: psicoeducacao, registro de pensamentos automaticos disfuncionais,
questionamento socratico, seta descendente, exame das vantagens e desvantagens.

N&o sdo todas as abordagens que partem do principio de que € indispensavel o reconhecimento,

por parte do paciente, da necessidade de mudanga e de um esforgo pessoal para conseguir os
resultados desejados.

QUESTAO 42

Analise as seguintes afirmativas.

A neuropsicologia € a ciéncia que estuda arelagao entre o funcionamento cerebral e o comportamento,
investigando a repercusséao das disfungbes cerebrais.

A neuropsicologia estuda os estados e os processos do cérebro, a cognigéo, a linguagem, a acao e
a motivacdo, mas nao a personalidade.

. Alidentificagcédo de déficits cognitivos especificos nos transtornos psiquiatricos nao sao significativos

como preditores do curso da doenga.

Sao instrumentos utilizados no Brasil para avaliagdo da personalidade: EFN (Escala Fatorial de
Ajustamento Emocional / Neuroticismo), Escala HARE PCL-R, Piramides coloridas de Pfister,
Rorschach, Teste de Zulliger, dentre outros.

Em relacdo a essas assertivas € CORRETO afirmar que

A)
B)
C)
D)

al e lV sido verdadeiras.
a ll e lll sdo verdadeiras.
a ll e | sdo verdadeiras.

all e IV sao verdadeiras.

18 CONCURSO PUBLICO UFMG/2015 PROVA ESPECIFICA



QUESTAO 43

Sobre o exame clinico do paciente psiquiatrico, Sadock et al. (2009) NAO concordam com a seguinte
afirmativa:

A) O pensamento pode ser dividido em processo (ou forma) e conteudo. O processo refere-se aquilo
que o individuo realmente pensa sobre ideias, crengas, preocupacoes e obsessodes. O conteudo se
refere a maneira como o individuo reune ideias e associagdes a forma do pensamento.

B) O exame mental de um paciente deve contemplar informag¢des sobre aparéncia; fala; humor;
pensamento; percepg¢des; sensoério e cognigdo (atengdo, orientagdo, concentragdo, memoria,
calculos, conhecimentos gerais e raciocinio abstrato); controle de impulsos; insight (grau de
consciéncia em relagao a estar doente) e discernimento social.

C) No exame clinico do paciente psiquiatrico, é importante pesquisar sua histéria pessoal, incluindo
dados sobre histdria pré-natal e perinatal; primeira infancia; infancia média; infancia tardia; idade
adulta (historia ocupacional, de relacionamentos, militar, educacional, religido, atividades sociais,
historia legal, histéria sexual, sonhos, fantasias e valores).

D) Algunstermos utilizados para descrever o nivel de consciéncia do paciente sao: turvagao, sonoléncia,
esturpor, coma, letargia, alerta e estado de fuga.

QUESTAO 44
Analise as afirmativas abaixo e assinale a INCORRETA:

A) Nos transtornos facticios, ndo ha incentivos externos para o comportamento (por exemplo,
vantagens econdmicas, esquiva de responsabilidades legais ou melhora no bem-estar fisico) como
na simulacio.

B) Existem cinco tipos de transtornos somatoformes especificos: de somatizagdo, conversivo,
hipocondria, dismérfico corporal e transtorno doloroso.

C) Sao considerados transtornos de ansiedade: panico com e sem agorafobia; agorafobia sem histérico
de panico; fobias especificas e social; transtorno obsessivo-compulsivo; transtorno de estresse pos-
traumatico; transtorno de estresse agudo; transtorno de ansiedade generalizada.

D) Pacientes com transtorno de adaptagao apresentam comprometimento do funcionamento social,
nao chegando a comprometer o funcionamento ocupacional e demonstram sintomas para além da
reacado normal e esperada ao estressor.

QUESTAO 45

Leia as seguintes afirmacdes acerca das psicoterapias breves:

I. Abordagens de tratamento de curto prazo ajudam as pessoas a lidarem com problemas e crises
atuais e, também, sdo Uuteis para transtornos mentais maiores como depressao e ansiedade, dentre
outros.

II. Na Psicoterapia Breve Focal, os terapeutas nao devem identificar e interpretar a transferéncia,
inclusive a negativa.

lll. Os terapeutas devem formular um foco circunscrito e estabelecer previamente uma data de término
nas terapias breves.

Em relagéo a essas afirmativas € CORRETO afirmar que

A) Séao corretas as afirmativas | e Ill.
B) Sao incorretas as afirmativas | e .
C) Todas as afirmativas séo corretas.
D) Sao corretas as afirmativas | e Il.
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